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PRESENTACION

El Plan de Formacion y Acompafiamiento a Familias, se construye de manera
participativa, el cual tiene como propdsito, realizar actividades encaminadas a la
promocion de entornos familiares idéneos para el desarrollo Integral de la Primera
Infancia, en donde las mujeres gestantes, nifias y los nifios puedan sentirse
protegidos y amparados tanto en el entorno familiar como en el social, logrando que
los adultos encargados de su cuidado y crianza establezcan dinamicas y acciones
protectoras, las cuales puedan ser adoptadas a través de las practicas de estilo y
crianza que favorezcan su desarrollo integral fomentando su salud y nutricion,
estableciendo ambientes y entornos seguros que favorezcan cada uno de los
procesos y aspectos significativos de la primera infancia.

De acuerdo con lo anterior, se establece que dicho plan esta el cual se elabora
correspondiendo a las necesidades e intereses de las Familias participantes,
pertenecientes a las diferentes unidades de atencién correspondiente al Servicio de
educacion inicial en el hogar- EIH, y cada una de las tematicas que estable la guia
operativa de la Modalidad Familiar, teniendo en cuenta en el marco pedagogico y
metodoldgico de las 16 practicas y acciones, permiten generar un didlogo entre los
procesos y el fortalecimiento de estas acciones y practicas deben estar
encaminadas a favorecer en las familias las interacciones de calidad y los vinculos
de cuidado mutuo entre los cuidadores, madres, padres, familias y las nifias y los
nifios desde su gestacion, fortalecer la autonomia, construccion de identidad de
nifas y nifios u orientar el establecimiento de normas y limites, entre otras.
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OBJETIVOS

GENERAL:

Fortalecer y resignificar las practicas asociadas con el cuidado, crianza y desarrollo
la nifia y nifio, a través de la construccion de conocimiento colectivo y el desarrollo
de las practicas e interacciones desde el entorno familia y la primera infancia, las
cuales logren potencializar las necesidades y particularidades de cada una de las
familias participantes.

ESPECIFICOS:

e Fortalecer vinculos afectivos que promuevan la unién, el sentido de
pertenencia en las familias y la inclusion de nifios y nifias como sujetos de
derechos y parte importante de ellas a través de expresiones de afecto y
solidaridad y el desarrollo de momentos ludicos y gratos.

e Generar espacios de formacion y acompafiamiento a la mujer que permitan
avanzar hacia su empoderamiento.

e Promover la participacion y organizacion de las familias en redes sociales y
apoyo comunitario, para fortalecer relaciones y proyectos en favor de las
mujeres gestantes, nifias y nifios.

e Fortalecer el rol de la familia y comunidad como actores fundamentales en el
desarrollo de la primera infancia.

e Establecer estrategias de atencion que permitan la inclusién participativa de
los diferentes grupos poblacionales.

e Reflexionar sobre las dinamicas, la apertura a otras alternativas de
interaccion y la construccion de vinculos afectivos y de cuidado mutuo entre
las familias que favorezcan la comunicacién asertiva y el buen trato.

e Empoderar las familias para acceder a y mantenerse dentro de los servicios,
a través de los cuales el Estado garantiza los derechos de sus integrantes y
también sus derechos como grupo social.
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CRONOGRAMA

S

Rutas de
vulneracién de
derechos e
inobservancia.
Directorios
institucionales

Socializacion de los
servicios de la
primera infancia.

Pacto de
convivencia.

Socializacién de
Pdlizas.

Orientar a las familias frente a Actividades
los tipos de violencia y como educativas.
podemos prevenir eventos de de reflexion.
VIF y la activacién de rutas
cuando se requiera.

Socializar el principio de Actividad
gratuidad de los servicios educativa e
prestadores por el ICBF en informativa.
especial servicio CDI de la

modalidad institucional

primera infancia.

Construir y socializar el
pacto deconvivencia que, Actividades de
de garantia del reflexion y
cumplimiento de los construccion.
derechos de los nifios y
nifias, familias y agentes Acta de

educativos. corresponsabilidad.
Socializar a las familias Actividad

participantes, la importancia educativa

de conocer cada uno de las informativa.

acciones y procesos de la
péliza con la que cuentan
las nifios y nifias.

Apoyo Psicosocial.

Equipo
Interdisciplinario.

Apoyo Psicosacial.

Duplas pedagdgicas.

HUMANOS:
Familias participantes.
Apoyo Psicosocial.

RECURSOS
Cartelera, marcadores
lapiceros.

HUMANOS:
Familias participantes.
Equipo interdisciplinario.

RECURSOS
Cartelera, marcadores
lapiceros.

HUMANOS:
Familias participantes.
Equipo interdisciplinario

RECURSOS
Cartelera, marcadores
lapiceros.

HUMANOS:

Familias participantes.
Duplas pedagdgicas.
RECURSOS
Cartelera, marcadores
lapiceros




Compresiones de la
infancia, familias y
otros conceptos.

Prevencion de
abuso en laprimera
infancia estrategia
"No soy un objeto"

Transito arménico
socializacion a los
padres de familiala
importancia de la
educacién formal.

Sensibilizar y reflexionar a
partir de las practicas y
vivencias de las familias,
sobre los conceptos de
gestacion, infancia y
primera infancia.

Fortalecer en el talento
humano y las familias

conocimientos que permitan

reconocer los factores
asociados al abuso, y
disminuir riesgos que
pongan en peligro el libre
desarrollo de los nifios y
nifas.

Sensibilizar a las familias,
sobre la importancia del
transito a la educacién

formal y como acompafiar a

los nifios y nifia a esta
transicion.

Actividad
educativa
informativa.

Apoyo Psicosocial.

Imagenes,
Infografia,
Cartel

Actividades de
reflexiéon
Plegable
informativo.
Apoyo Psicosocial.

Actividades de
reflexion.
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Apoyo Psicosocial.

RECURSOS
Cartelera, marcadores
lapiceros.

HUMANOS:

Familias participantes.
Dupla pedagdgica
Apoyo psicosocial

RECURSOS
Videos, Cartelera,
colores, lapices,
papeles, tijeras

HUMANOS:

Familias participantes.
Dupla pedagdégica
Apoyo psicosocial

RECURSOS
Videos, Cartelera, Oficios
de gestion etc




ablemos de salud
mental

Autonomiay
Liderazgo “Cuidary
criar es tarea de
papa y mama.”

Tematica
preventiva de la
Estrategia
Nacional
Pedagégicay de
Prevencion del
Castigo Fisico, los
Tratos Crueles,
Humillantes o
Degradantes:
Hagamos

un Trato por el
Buen Trato

Resolucion de
conflictos y
comunicacion
asertiva

Fomentar el cuidado de la
salud mental desde la
primera infancia a través de
la participacion de la
familia.

Avanzar en el
empoderamiento,
Tanto de la mujer como el
hombre en su hogar y en
su
comunidad poniendo en
practica la autonomia

Emocional.

Favorecer la equidad de
oportunidades en los
nifnos/nifias desde su
condicién, incentivando el
alcance de sus logros desde
los diferentes contextos
siendo la familia el eje
principal de su desarrollo

Empoderar a las familias sobre
la importancia de los procesos
de didlogo, como medio de
resolucion de conflictos; con el
objetivo de mitigar acciones
violentas y mejorar la dinamica
familiar.

Actividades de
reflexiéon y
construccion.

Plegable
informativo.

. Actividades de

reflexiéon y
construccion.
Posters
informativos.

Actividades de
reflexion y
construccion.
Plegable
informativo.

Profesional de Apoyo
psicosocial

Folletos,
Imagenes 'y
carteleras.

Apoyo Psicosocial.

Apoyo Psicosocial.

Apoyo Psicosocial.
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psicosocial
RECURSOS: Oficios Actas
Fotografias Folletos

Videos, imagenes,
compartido por las
diferentes herramientas.
HUMANOS: Familias
participantes Apoyo
psicosocial
RECURSOS: Oficios
Actas Fotografias Folletos

HUMANOS:

Familias participantes.
Dupla pedagogica
Apoyo psicosocial

RECURSOS
Videos, Cartelera, Oficios
de gestion etc

HUMANOS: Familias
participantes Apoyo
psicosocial
RECURSOS: Oficios Actas
Fotografias, Folletos.




equidad un
camino hacia
lainclusién

Hagamos un trato
por el buen trato.

Campafa de
prevencion al
uso delapolvora
“Lapdlvorano es
un juego de
nifios”

la Estrategia
Nacional
Pedagogicay de
Prevencion del
Castigo Fisico,
los Tratos
Crueles,
Humillantes o
Degradantes:
“practicando lo
aprendido”.

Fomentar la compresion de la
importancia de la inclusion en
la vida cotidiana, ayudando a
las familias a reconocer y
valorar la diversidad en todas
sus formas.

Favorecer la equidad de
oportunidades en los nifios,
nifias desde su condicion.

Sensibilizar a los padres,
acudientes y comunidad
en general sobre las
consecuencias que trae la
quema de pélvora y asi
mismo dar a conocer las
sanciones que enfrentan
los padres de los menores
gue resultan quemados.

Compartir y socializar las
experiencias,
aprendizajes, logros y
resultados de las acciones
pedagogicas y de
prevencion.

Dibujos, fotos
que representen
la inclusién
Plegable
informativo.

Actividades de
reflexion y
construccion.
Plegable
informativo.

Actividades de
reflexion y
construccion.
Plegable
informativo.

Actividades de
reflexion y
construccion.
Plegable
informativo.

Apoyo Psicosocial.

Apoyo Psicosocial.

Apoyo Psicosocial.
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participantes Apoyo

psicosocial

RECURSOS: Oficios Actas

Fotografias Folletos

HUMANOS: Familias
participantes Apoyo
psicosocial
RECURSOS: Oficios
Actas Fotografias
Folletos

Videos, imagenes,
compartido por las
diferentes
herramientas.

HUMANOS: Familias
participantes Apoyo
psicosocial
RECURSOS: Oficios
Actas Fotografias
Folletos







